
 
 
 
 
 
 
 

 

オーラカラーとチャクラガイド 

第１ 

基底・ベースチャクラ 
副腎 

骨盤 外性器 

血 骨 心臓 

 

第２ 

仙骨・スプレーンチャクラ 
卵巣 精巣 

腎臓 泌尿器 

大腸・小腸 

第６ 

眉・サードアイチャクラ 
松果体 

脳下垂体 

視床下部 

 

第７ 

宝冠・クラウンチャクラ 
大脳皮質 

頭全体 

感覚器 

第３ 

太陽神経叢 

ソーラー･プレクサスチャクラ

膵臓 

胃 消化器系 

 

第４ 

心臓・ハートチャクラ 
胸腺 

心臓・肺 

循環器系 

第５ 

喉・スロートチャクラ 
甲状腺 

喉・肺 

食道 口腔 

 


